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Press and hold the side
power button to turn on

the watch.

Note: For first use, please charge the

watch for 5 minutes, otherwise it cannot
be turned on, and it takes about 2
hours to fully charge the watch.

Download app

Pair with Watch
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Power on - Click to select the language - Scan
the QR code of the watch - Download the
"Fitomo" app

For 10S: Apple App Store
For Android: Google Play Store

1. Open the app, register and log in to your
account.

2. Click the third small icon “Me” - Click “Connect
Device” - Click the icon &3 to scan the code in the
upper right corner - Scan the QR code on the
watch (Settings - QR code) - “Do you agree to pair
with the phone?” that pops up on the watch, select
“ " - Click “Pair” in the Bluetooth pairing request
that pops up on the phone - Achieve a successful
connection (Bluetooth Name: LW51-*+%)

Note!

1) Turn on the Bluetooth on the mobile phone.

2) Reset the watch when no Bluetooth signal found.
3) Need to enter the app to pair the watch, cannot
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connect to the Bluetooth in the phone settings.

4) When the Bluetooth is successfully connected, the main interface pulls
down and the sign in the upper left corner is C=) , if there is no
connection, the sign in the upper left corneris C .

Basic Operation

1. Swipe Down to access quick settings.
: Do not disturb mode

: Brightness adjustment

: Setting mode

: Check system info, including Bluetooth name, Mac address, firmware

- Jolsle)

version, Ul version; shut down; reset to factory settings.

@: Turn on/off “raise to wake”

2. Swipe Up to enter messages interface.
3. Swipe Right to enter recently used menu interface.

4. Swipe Left to enter enter data, heart rate and sleep, etc., and click “+” to
add more.

5. Press and hold the main interface to select the screen watch dial.
6. Press and hold the right button for about 3 seconds to shut down.
7. Press the side button to enter the menu interface when the screen is on

8. Swipe Right on the interface to exit the current function interface.

Turn on Call Audio Feature
Swipe right on the main interface - Enter the menu interface - Click

G " - Open “Call Audio” - Swipe right to return to the main interface

Note: Turn on “Call Audio”, you can answer and make calls.
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Press the side button to enter the menu to see
more functions when the screen is on

e Dial Number

Make a call - Enter the call interface - Click @ " to hang up, click the

: 6 “to adjust the volume, click the * 9 " to turn on/off microphone
Note: The other party can hear you when the microphone is on, but cannot

hear you when the microphone is off. When on the volume adjustment
interface, swipe right to return to the call interface.

O Contact Person

Click frequent contacts - Select a contact to enter the call interface
Contact Person setting

Open the app - Click the third small icon “Me” at the bottom - Click
“Communication settings” - Click “Frequent contacts” - Click “+" at the
bottom of the page - Choose “Contacts” - Click where the phone number
is displayed - The contacts will be synced to the watch

Open the app - Click the third small icon “Me” at the bottom - Click
“Communication settings” - Click “Frequent contacts” - Click in (4 the upper
right corner - Click “Contact” - Click “Delete” - The contact will be deleted

Note: The watch can add up to 10 frequent contacts.

@ Call Records

To view the call records of the watch.

Q Workout

To select a sports mode, view sports time, heart rate, calories, steps and
distance information.

Note: Swipe right on the interface to return/end sports mode

o Heart Rate
Track your heart rate, and can see a 24-hour real-time heart rate graph.
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Note: To view the 24-hour real-time heart rate graph, Open the app and
find the third small icon “Me” at the bottom - Click “Heart Rate Settings” -
Open “24-hour real-time monitoring”

O Sleep

Can view the sleep time, and swipe up on the interface to see the specific
information of deep sleep, light sleep, etc.

o Messages
Receive message alerts. Open the app - Click the third small icon “Me” at
the bottom - Click “Message reminder” - Select message reminder type

Note: The watch cannot reply text messages.

O Weather

Check the weather.

@ Female Health

Open the app and find the first small icon “Front page” at the bottom of
the page - Click “Menstrual cycle” - Click “Women's health settings” - Click
"Period" / "Preparation of pregnancy" / "Pregnancy period" - Set the
corresponding time - Open “Watch reminder” - Set the reminder time -
Click “Saving” and can get women’s health alerts on your watch

Note: When registering an account, the gender must be female.
Set account information:

Open the app - Click the third small icon "Me" at the bottom of the page -
click & in the upper right corner to modify the account information

@ Camera

Open the app - Click the third small icon "Me" at the bottom of the page -
Click "Take photo on the watch" - Shake the watch to enter the photograph
function
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@ Setting Mode

Q Menu style
Watch faces

0 Brightness
Q Screen time
o Raise to wake

O Battery
@ Vibration

@ Language

0 System info

@ Shut down

% Reset

Charge

There are 2 styles for you to choose.
Set the default watch faces.

Adjust the brightness.

Set the screen time.

Set the time of “Raise to wake”

Check the current battery and open the power
saving mode.
Choose the vibration intensity (Off-Soft-Strong).

Choose the language.

Scan the code to connect the watch or download
the APP

Check the current battery and open the power
saving mode.

Set watch off.
Reset the watch to factory settings

For charging, please place the watch flat,
and make sure the 2 metal holes on the

back are aligned with the metal tip of the
charging head (charging contact spacing:

4.0mm).

Note:

1) The rated voltage of the charging head
cannot exceed 5V/2A.

2) Please do not use the vehicle power
supply to charge, to avoid causing the
charging cable to age or burn out due to

the unstable voltage.
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Replace the watchband —

Slide the switch of the watchband, and
replace the same specification
(watchband width: 22mm)

Precautions

1. Please clean your watch regularly.
2. Please do not wear it too tight to avoid discomfort.

3. Please do not press the buttons underwater, and be sure to dry the
water on the watch before operation,

Specifications

Model Number: LW51

Display: 1.28 inch TFT
Resolution: 240*240px

CPU: RTL8763EW

Bluetooth: 5.0

Compatible Systems: Android 6.0 or above; i0S 11.0 or above
Battery Capacity: 260mAh
Working Time: 3-7 days
Working Temperature: 0-45°C
Storage Temperature: -10-50°C
Rated Voltage: 3.7V

Rated Current: 90mA
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Halten Sie die seitliche
Ein/Aus-Taste gedriickt,
um die Uhr einzuschalten.

Hinweis: Laden Sie die Uhr bei der ersten

Verwendung bitte 5 Minuten lang auf, da

0 —

sie sonst nicht eingeschaltet werden
kann und es etwa 2 Stunden dauert, bis
die Uhr vollstandig aufgeladen ist.

App herunterladen

Uhr binden

womsn e s e
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Einschalten - Klicken, um die Sprache
auszuwahlen - Scannen Sie den QR-Code der
Uhr - Laden Sie die ,Fitomo*-App herunter

Fir iOS: Apple App Store
Fir Android: Google Play Store

1. Offnen Sie die App, registrieren Sie sich und
melden Sie sich bei lhrem Konto an.

2. Klicken Sie auf das dritte kleine Symbol ,Ich* -
Klicken Sie auf ,Gerat verbinden- Klicken Sie auf
das Symbol £5 um den Code in der oberen rechten
Ecke zu scannen - Scannen Sie den QR-Code auf
der Uhr (Einstellungen - QR-Code) - ,Sind Sie damit
einverstanden, das Telefon zu koppeln?” das auf der
Uhr erscheint, wahlen Sie , v “ - Klicken Sie in der
Bluetooth-Kopplungsanfrage, die auf dem Telefon
erscheint, auf ,Koppeln® - Stellen Sie eine
erfolgreiche Verbindung her (Bluetooth-Name:
LW51-+%)

Hinweis:
1) Schalten Sie Bluetooth am Mobiltelefon ein.
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2) Setzen Sie die Uhr zuriick, wenn kein Bluetooth-Signal gefunden wird.

3) Sie mussen die App aufrufen, um die Uhr zu binden, es kann keine
Verbindung zu Bluetooth in den Telefoneinstellungen hergestellt werden

4) Wenn die Bluetooth-Verbindung erfolgreich hergestellt wurde, wird die
Hauptschnittstelle heruntergezogen und das Zeichen in der oberen linken
Ecke ist (=) . Wenn keine Verbindung besteht, ist das Zeichen C D in der
oberen linken Ecke.

Grundlegende Bedienung

1. Streichen Sie nach unten, um auf die Schnelleinstellungen zuzugreifen.
O: “Nicht stéren”-Modus

g: Helligkeitseinstellung

Einstellungsmodus

0A Uberprifen Sie die Systeminformationen, einschlieBlich
Bluetooth-Name, Mac-Adresse, Firmware-Version, Ul-Version;
Ausschalten; Zuriicksetzen.

@: “Raise to Wake” ein-/ausschalten

2. Wischen Sie nach oben, um die Nachrichtenschnittstelle aufzurufen

3. Wischen Sie nach rechts, um die zuletzt verwendete Mentoberflache
aufzurufen

4. Streichen Sie nach links, um Daten, Herzfrequenz und Schlaf usw.
einzugeben, und klicken Sie auf “+" , um weitere hinzuzufugen.

5. Halten Sie die Hauptschnittstelle gedriickt, um das Zifferblatt
auszuwahlen.

6. Halten Sie die rechte Taste etwa 3 Sekunden lang gedriickt, um das
Gerat auszuschalten.

7. Driicken Sie die Taste, um die Mentoberflache aufzurufen, wenn der
Bildschirm eingeschaltet ist.

8. Wischen Sie auf der Benutzeroberflache nach rechts, um die aktuelle
Funktionsoberflache zu verlassen.
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Schalten Sie die Anruf-Audiofunktion ein

Wischen Sie auf der Hauptoberflache nach rechts - Rufen Sie die
Mentioberflache auf - Klicken Sie auf e “ - Offnen Sie ,Audio anrufen” -
Wischen Sie nach rechts, um zur Hauptoberflache zurtickzukehren

Hinweis: Schalten Sie ,Audio anrufen” ein, Sie kénnen Anrufe
entgegennehmen und tatigen

Driicken Sie die Taste, um das Meni aufzurufen
und weitere Funktionen anzuzeigen, wenn der
Bildschirm eingeschaltet ist.

e Anrufen

Anrufen - Rufen Sie die Anrufschnittstelle auf - Klicken Sie auf * G ", um
aufzulegen, klicken Sie auf O ", um die Lautstarke einzustellen, klicken
Sie auf “ ", um das Mikrofon ein-/auszuschalten.

Hinweis: Der andere Teilnehmer kann Sie héren, wenn das Mikrofon
eingeschaltet ist, aber nicht, wenn das Mikrofon ausgeschaltet ist. Wenn
Sie sich auf der Oberflache zur Lautstarkeeinstellung befinden, wischen Sie
nach rechts, um zur Anrufoberflache zuriickzukehren

O Haufige Kontakte

Klicken Sie auf haufige Kontakte — Wahlen Sie einen Kontakt aus, um die
Anrufschnittstelle aufzurufen

Kontakteinstellungen

Offnen Sie die App - Klicken Sie unten auf das dritte kleine Symbol ,Ich” -
Klicken Sie auf ,Kommunikationseinstellungen® - Klicken Sie auf ,Haufige
Kontakte" - Klicken Sie unten auf der Seite auf ,+* - Wahlen Sie ,Kontakte" -
Klicken Sie dort, wo die Telefonnummer angezeigt wird - Die Kontakte
werden mit der Uhr synchronisiert

Offnen Sie die App - Klicken Sie unten auf das dritte kleine Symbol ,Ich” -
Klicken Sie auf ,Kommunikationseinstellungen® - Klicken Sie auf ,Haufige
Kontakte" - Klicken Sie (7] in die obere rechte Ecke - Klicken Sie auf
,Léschen® - Klicken ,kontatke" - Der Kontakt wird geléscht

Hinweis: Die Uhr kann bis zu 10 haufige Kontakte hinzufigen
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@ Anrufliste

Zum Anzeigen aller Anrufe der Uhr.

@ Training
Um einen Trainingsmodus auszuwahlen, zeigen Sie Trainingszeit,

Herzfrequenz, Kalorien, Schritte und Entfernungsinformationen an.

Hinweis: Wischen Sie auf der Benutzeroberflache nach rechts, um zum
Trainingsmodus zurlickzukehren/zu beenden.

O Herzfrequenz
TVerfolgen Sie Ihre Herzfrequenz und sehen Sie sich ein
24-Stunden-Herzfrequenzdiagramm an.

Hinweis: Um das 24-Stunden-Echtzeit-Herzfrequenzdiagramm
anzuzeigen, 6ffnen Sie die App und suchen Sie das dritte kleine Symbol
Llch® unten - Klicken Sie auf ,Herzfrequenzeinstellungen® - Offnen Sie
,24-Stunden-Ec htzeitliberwachung*.

G Schlafen

Sie konnen die Schlafzeit anzeigen und auf der Benutzeroberflache nach
oben wischen, um die spezifischen Informationen zu Tiefschlaf,
Leichtschlaf usw. anzuzeigen

o Mitteilungen

Nachrichtenbenachrichtigungen erhalten. Offnen Sie die App - Klicken Sie
unten auf das dritte kleine Symbol ,Ich* - Klicken Sie auf
,Nachrichtenerinnerung* - Wahlen Sie den Nachrichtenerinnerungstyp aus

Hinweis: Die Uhr kann keine Textnachrichten beantworten.

O Wetter

Nachgucken wie das Wetter wird.

@ Weibliche Gesundheit
Offnen Sie die App und finden Sie das erste kleine Symbol ,Startseite”
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unten auf der Seite - Klicken Sie auf ,Menstruationszyklus” - Klicken Sie
auf ,Gesundheitseinstellungen fiir Frauen® - Klicken Sie auf ,Periode” /
Vorbereitung der Schwangerschaft® / ,Schwangerschaftsperiode” -
Einstellen die entsprechende Zeit - Offnen Sie ,Uhr-Erinnerung” - Stellen
Sie die Erinnerungszeit ein - Klicken Sie auf ,Speichern” und Sie kénnen
Gesundheitswarnungen fiir Frauen auf Ihrer Uhr erhalten.

Hinweis: Bei der Registrierung eines Kontos muss das Geschlecht weiblich

sein.

Kontoinformationen festlegen:

Offnen Sie die App - Klicken Sie unten auf der Seite auf das dritte kleine
Symbol "Ich" - Klicken Sie Z in der oberen rechten Ecke, um die
Kontoinformationen zu andern.

@ Einstellungsmodus

O Menistil

Zifferblatter

@ Helligkeit
0 Bildschirmzeit
O Raise to Wake

0 Batterie
@ Vibration
@ Sprache

QR-Code

0 Systeminformationen

@ Ausschalten
* Zurlicksetzen

Es stehen 2 Stile zur Auswahl.

Legen Sie die Standard-Zifferblatter fest.
Passen Sie die Helligkeit an

Stellen Sie die Bildschirmzeit ein.

Stellen Sie die Zeit fiir “Raise to Wake” ein.

Uberpriifen Sie den aktuellen Akku und
offnen Sie den Energiesparmodus.

Waéhlen Sie die Vibrationsintensitat
(Aus-Sanft-Stark).

Wahlen Sie die Sprache.

Scannen Sie den Code, um die Uhr zu
verbinden, oder laden Sie die APP herunter.

Uberpriifen Sie die Systeminformationen,
einschlieBlich Bluetooth-Name,
Mac-Adresse, Firmware-Version, Ul-Version

Uhr ausschalten
Setzen Sie die Uhr auf die Werkseinstellun-
gen zurlick
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Aufladen

Legen Sie die Uhr zum Aufladen flach hin
und stellen Sie sicher, dass die 2
Metalllocher auf der Riickseite mit der
Metallspitze des Ladekopfs ausgerichtet
sind (Ladekontaktabstand: 4,0mm).

Hinweis

1) Die Nennspannung des Ladekopfes darf i
5V/2A nicht Uberschreiten

2) Bitte verwenden Sie zum Laden nicht das
Auto-Power, um zu vermeiden, dass das
Ladekabel aufgrund der instabilen
Spannung altert oder durchbrennt

Armband ersetzen ==
Schieben Sie den Schalter des Armbands

und ersetzen Sie es mit der gleichen

Spezifikation (Armbandbreite: 22mm)

VorsichtsmaBnahmen
1. Bitte reinigen Sie Ihre Uhr regelmaBig.
2. Bitte tragen Sie es nicht zu eng, um Beschwerden zu vermeiden.

3. Bitte driicken Sie die Knopfe nicht unter Wasser und trocknen Sie das
Wasser auf der Uhr vor dem Betrieb.



Spezifikationen

Modellnummer: LW51
Anzeige: 1,28 Zoll TFT
Auflésung: 240*240px

CPU: RTL8763EW
Bluetooth: 5.0Kompatible
Systeme: Android 6.0 oder héher; i0S 11.0 oder hoher
Batteriekapazitat: 260 mAh
Arbeitszeit: 3-7 Tage
Arbeitstemperatur: 0-45 °C
Lagertemperatur: -10-50 °C
Nennspannung: 3,7 V
Nennstrom: 90mA



Mantenga presionado el
botén de encendido lateral
para encender el reloj.

Nota: Para el primer uso, cargue el reloj
durante 5 minutos; de lo contrario, no
se puede encender y se tarda
aproximadamente 2 horas en cargar
completamente el reloj.

0 —

Descargar APP

Encender - Haga clic para seleccionar el idioma -
Escanee el codigo QR del reloj - Descargue la
aplicacion "FitCloudPro"

Para |OS: Tienda de aplicaciones de Apple

Para Android: Google Play Store

Emparejar con Reloj

1. Abra la APP, registrese e inicie sesion en su

< Connacted Dovics cuenta
0 P 2. Haga clic en el tercer icono pequefio Yo' -
Haga clic en "Conectar dispositivo" - Haga clic en
elicono 5 para escanear el cédigo en la
0 L esquina superior derecha - Escanee el codigo QR

en el reloj (Configuracion - Codigo QR) - “;Esta
de acuerdo con emparejar con el jteléfono?" que
@ st aparece en el reloj, seleccione " V" - Haga clic en
"Emparejar" en la solicitud de emparejamiento de
Bluetooth que aparece en el teléfono - Logre una
conexion exitosa (Nombre de Bluetooth: LW51-***)

Nota
1) Encienda el Bluetooth en el teléfono mévil.
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2) Reinicie el reloj cuando no se encuentre ninguna sefial de Bluetooth

3) Necesita ingresar a la APP para emparejar el reloj, no puede conectarse
a Bluetooth en la configuracion del teléfono

4) Cuando el Bluetooth se conecta correctamente, la interfaz principal se
abre y el signo en la esquina superior izquierda es (=) , si no hay
conexion, el signo en la esquina superior izquierda es C D

Operacion Basica

. Deslice hacia abajo para acceder a la configuracion rapida.
: Modo No molestar
: Ajuste de brillo

: Modo de configuracion

-Jolsle]

: Verifique la informacion del sistema, incluido el nombre de
Bluetooth, la direccion Mac, la version del firmware, la version de la
interfaz de usuario; cerrar; restablecer la configuracion de fabrica.

0

: Activar/Desactivar “elevar para despertar”

2. Deslice hacia arriba para ingresar a la interfaz de mensajes.

3. Deslice el dedo hacia la derecha para ingresar a la interfaz de menu
utilizada recientemente.
4. Deslice el dedo hacia la izquierda para ingresar datos, frecuencia

cardiaca y suefio, etc., y haga clic en "+" para agregar mas.

5. Mantenga presionada la interfaz principal para seleccionar el dial del
reloj de pantalla.

6. Mantenga presionado el botén derecho durante aproximadamente 3
segundos para apagar.

7. Presione el botdn lateral para ingresar a la interfaz del menu cuando la
pantalla esté encendida.

8. Deslice el dedo hacia la derecha en la interfaz para salir de la interfaz de
funcién actual



Activar la Funcion de Audio de Llamada

Deslice el dedo hacia la derecha en la interfaz principal - Ingrese a la
interfaz del menu - Haga clic en e ” Abra "Call Audio" - Deslice el dedo
hacia la derecha para volver a la interfaz principal

Nota: Active "Call Audio', puede responder y hacer llamadas

Presione el botdn lateral para ingresar al menu
para ver mas funciones cuando la pantalla esta
encendida

e Marque el Nimero

Haga una llamada - Ingrese a la interfaz de llamadas - Haga clic en @ "
para colgar, haga clic en 0 para ajustar el volumen, haga clic en 9 "
para encender/apagar el micréfono

Nota: La otra parte puede escucharlo cuando el micréfono esta
encendido, pero no puede escucharlo cuando el micréfono esta apagado.
Cuando esté en la interfaz de ajuste de volumen, deslicese hacia la
derecha para volver a la interfaz de llamadas.

0 Registros de Llamadas

Haga clic en contactos frecuentes: seleccione un contacto para ingresar a
la interfaz de llamadas

Configuracion de Persona de Contacto

Abra la aplicacién - Haga clic en el tercer icono pequefio "Yo" en la parte
inferior - Haga clic en "Configuracion de comunicacion’ - Haga clic en
"Contactos frecuentes’ - Haga clic en "+" en la parte inferior de la pagina -
Elija "Contactos" - Haga clic donde esté el nimero de teléfono mostrado -
Los contactos se sincronizaran con el reloj

Abra la aplicacion - Haga clic en el tercer icono pequefio "Yo" en la parte
inferior - Haga clic en "Configuracion de comunicacion’ - Haga clic en
"Contactos frecuentes' - Haga clic (4 en la esquina superior derecha -
Haga clic en "Contactos' - Haga clic en "Eliminar” - El contacto se eliminara.

Nota: El reloj puede agregar hasta 10 contactos frecuentes.
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@ Registros de Llamadas
Para ver los registros de llamadas del reloj

Q Ejercicio
Para seleccionar un modo deportivo, vea informacién sobre el tiempo

deportivo, el ritmo cardiaco, las calorias, los pasos y la distancia.

Nota: Deslice el dedo hacia la derecha en la interfaz para regresar/finalizar
el modo deportivo.

O Ritmo Cardiaco
Realice un seguimiento de su frecuencia cardiaca y puede ver un gréfico
de frecuencia cardiaca en tiempo real de 24 horas.

Nota: para ver el grafico de frecuencia cardiaca en tiempo real de 24
horas, abra la aplicacion y busque el tercer icono pequefio "Yo" en la parte
inferior - Haga clic en "Configuracion de frecuencia cardiaca" - Abra
"Monitoreo en tiempo real de 24 horas"

G Suefio

Puede ver el tiempo de suefio y deslizar hacia arriba en la interfaz para ver
la informacion especifica de suefio profundo, suefio ligero, etc.

o Mensajes

Recibir alertas de mensajes. Abra la aplicacion - Haga clic en el tercer
icono pequefio "Yo' en la parte inferior - Haga clic en "Recordatorio de
mensaje" - Seleccione el tipo de recordatorio de mensaje

Nota: El reloj no puede responder mensajes de texto.

O Clima

Verifique el clima.

@ Salud Femenina
Abra la aplicacién y busque el primer icono pequefio "Pagina principal” en
la parte inferior de la pagina - Haga clic en "Ciclo menstrual’ - Haga clic en
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"Configuracion de salud de la mujer” - Haga clic en "Periodo" / "Preparacion
del embarazo' / "Periodo de embarazo’ - Establecer la hora correspondiente -
Abra "Recordatorio del reloj" - Establezca la hora del recordatorio - Haga
clic en "Guardar" y puede recibir alertas de salud de la mujer en su reloj

Nota: Al registrar una cuenta, el género debe ser femenino.

Establecer la informacion de la cuenta:

Abra la aplicacién - Haga clic en el tercer icono pequefio "Yo'" en la parte
inferior de la pagina - haga clic € en la esquina superior derecha para
modificar la informacion de la cuenta

ﬁ Cémara

Abra la aplicacion - Haga clic en el tercer icono pequefio "Yo" en la parte
inferior de la pagina - Haga clic en "Tomar foto en el reloj" - Agite el reloj
para ingresar a la funcion de fotografia

0 Modo de Ajustes

e Estilo de menu

Esfera de reloj

Hay 2 estilos para elegir.

Establece las esferas de reloj
predeterminadas.

O Brillo
0 Tiempo de pantall
O Levantar para despertar

0 Bateria
©® vibracion
@ Idioma

Cédigo QR

0 Informacion del sistema

Ajuste el brillo.
Configure el tiempo de pantalla

Establezca la hora de “Levantar para
despertar”.

Compruebe la baterfa actual y abra el
modo de ahorro de energia.

Elija la intensidad de la vibracion
(Apagado-Suave-Fuerte).

Elija el idioma.

Escanea el cédigo para conectar el reloj
o descargar la APP.

Verifique la informacién del sistema,
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incluido el nombre de Bluetooth, la
direccién Mac, la version del firmware y
la version de la interfaz de usuario.

@ Apagar Desactivar el reloj.

% Restablecer Restablece el reloj a la configuracion de
fabrica

Cargar

Para cargar, coloque el reloj plano y
asegurese de que los 2 orificios de metal en
la parte posterior estén alineados con la
punta de metal del cabezal de carga
(espaciado de contacto de carga: 4,0 mm).

Nota:
1) El voltaje nominal del cabezal de carga no
puede exceder los 5V/2A

2) No utilice la fuente de alimentacion del
vehiculo para cargar, para evitar que el cable
de carga envejezca o se queme debido al
voltaje inestable.

Reemplace la Correa del Reloj

Deslice el interruptor de la correa del
reloj y reemplace la misma especificacion
(ancho de la correa del reloj: 22 mm).

Precauciones

1. Limpia su reloj regularmente.

2. No lo use demasiado apretado para evitar molestias.

3. No presione los botones bajo el agua y asegurese de secar el agua en el

reloj antes de la operacion.
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Especificaciones

Numero de modelo: LW51

Pantalla: TFT de 1,28 pulgadas

Resolucion: 240*240px

UPC: RTL8763EW

bluetooth: 5.0

Sistemas compatibles: Android 6.0 o superior; iOS 11.0 o superior
Capacidad de la bateria: 260 mAh

Tiempo de Trabajo: 3-7 dias

Temperatura de trabajo: 0-45 °C
Temperatura de almacenamiento: -10-50 °C
Voltaje nominal: 3,7 V.

Corriente nominal: 90mA
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Appuyez sur le bouton
d‘alimentation latéral et
maintenez-le enfoncé pour
allumer la montre.

Remarque: lors de la premiére
utilisation, veuillez charger la montre
pendant 5 minutes, sinon elle ne pourra
pas étre allumée, et il faut environ 2
heures pour la charger complétement.

Téléchargez IApplication

'm 7] |

Allumer - Cliquez pour sélectionner la langue -
Scannez le code QR de la montre - Téléchargez
I'application "Fitomo"

Pour |0S : App Store dApple
Pour Android: Google Play Store

Connecter avec la Montre

1. Ouvrir I'application, s'inscrire et se connecter a
votre compte.

< Connected Device:

0 P 2. Cliquez sur la troisieme petite icone
"Profil'-Cliquez sur "Connecter l'appareil’-Cliquez
sur l'icéne pour 535 scanner le code dans le coin

0 Lt supérieur droit-Scanner le code QR sur la montre
(Réglage-Code QR)-'Acceptez-vous d'étre
attaché au téléphone ?" saffiche sur la

@ et montre-Sélectionnez " v" - Cliquez sur ‘jumelage”
dans la fenétre contextuelle de demande de
jumelage Bluetooth sur le téléphone-Connexion
réussie (nom Bluetooth : LW51-***)

Remarque:
1) Activez le Bluetooth sur le téléphone mobile.
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2) Réinitialisez la montre lorsqu'aucun signal Bluetooth n'est trouvé,

3) Il faut entrer dans 'application pour jumeler la montre, il n'est pas
possible de se connecter au Bluetooth dans les paramétres du téléphone.

4) Lorsque la connexion Bluetooth est réussie, l'interface principale
sabaisse et le signe dans le coin supérieur gauche est =, sl ny a pas de
connexion, le signe dans le coin supérieur gauche estC D,

Fonctionnement de Base

1.Glissez vers le bas pour accéder aux paramétres rapides.
: Mode ne pas déranger

: Réglage de la luminosité

Mode de paramétrage

Vérifiez les informations systéme, y compris le nom Bluetooth,
l'adresse Mac, la version du micrologiciel, la version de linterface
utilisateur; fermer; réinitialiser aux paramétres d'usine.

@: Activar/Desactivar “lever pour allumer”

2. Balayez vers le haut pour accéder a linterface des messages.

3. Glissez vers la droite pour accéder a l'interface du menu récemment
utilisé.

4. Glissez vers la gauche pour saisir les données, la fréquence cardiaque et
le sommeil, etc. et cliquez sur "+' pour en ajouter d'autres.

5. Appuyez et maintenez l'interface principale pour sélectionner l'écran
cadran de montre.

6. Appuyez et maintenez le bouton droit pendant environ 3 secondes pour
vous éteindre.

7. Appuyez sur le bouton latéral pour accéder a l'interface du menu
lorsque ['écran est allumé

8. Glissez vers la droite sur l'interface pour quitter l'interface de la fonction
en cours.
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Activez la Fonction Audio d'Appel

Balayez vers la droite sur l'interface principale - Entrez dans l'interface de
menu - Cliquez sur " - Ouvrez'Appel Audio” - Balayez vers la droite
pour revenir & l'interface principale

Remarque : Activez "Appel Audio’, vous pouvez répondre et passer des appels

Appuyez sur le bouton latéral pour entrer dans le
menu et voir plus de fonctions lorsque I'écran est
allumé

e Composez le Numéro

Passer un appel - Entrer dans l'interface d'appel- Cliquer sur " @ "pour
raccrocher, cliquer sur ”0 " pour régler le volume, cliquer sur 9 " pour
activer/désactiver le microphone

Remarque: L'autre partie peut vous entendre lorsque le microphone est
activé, mais ne peut pas vous entendre lorsque le microphone est
désactivé. Lorsque vous étes sur linterface de réglage du volume, faites
glisser vers la droite pour revenir a l'interface d'appel

0 Personne de contact

Cliquez sur contacts fréquents - Sélectionnez un contact pour entrer dans
linterface d'appel

Paramétrage de la personne a contacter

Ouvrez |'application - Cliquez sur la troisieme petite icone "Profil" en bas -
Cliquez sur "Parameétres de communication” - Cliquez sur "Contacts
fréquents' - Cliquez sur "+" en bas de la page - Choisissez "Contacts' -
Cliquez & l'endroit ou le numéro de téléphone est affiché - Les contacts
seront synchronisés avec la montre.

Ouvrez |'application - Cliquez sur la troisiéme petite icone "Profil" en bas -
Cliquez sur "Parameétres de communication” - Cliquez sur "Contacts
fréquents” - Cliquez dans le coin supérieur droit- (4 sélectionner un
contact- Cliquez sur "Supprimer” - Le contact sera supprimé.

Remarque: La montre peut ajouter jusqu'a 10 contacts fréquents
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@ Journaux dAppels
Pour afficher les enregistrements d'appels de la montre.

Q Exercice

Pour sélectionner un mode sport, affichez le temps de sport, la fréquence
cardiaque, les calories, les pas et la distance.

Remarque: balayez vers la droite sur l'interface pour revenir au mode sport
ou le quitter.

o Fréquence Cardiaque
Suivez votre fréquence cardiaque, et pouvez voir un graphique de
fréquence cardiaque en temps réel sur 24 heures.

Remarque: pour afficher le graphique de la fréquence cardiaque en temps
réel sur 24 heures, vous devez ouvrir |'application - cliquez sur la troisieme
petite icone en bas "Profil" - cliquez sur "Réglage de fréquence cardiaque”
- ouvrez "Surveillance en temps réel sur 24 heures"

G Sommeil

Peut afficher le temps de sommeil, et glisser vers le haut sur linterface
pour voir les informations spécifiques du sommeil profond, du sommeil
léger, etc.

o Messages

Recevez des alertes de messages. Ouvrez |'application - Cliquez sur la
troisieme petite icone "Profil" en bas - Cliquez sur "Notification de
message" - Sélectionnez le type de rappel de message.

Remarque: La montre ne peut pas répondre aux messages texte

O Méteo

Vérifiez la météo.

@ Santé des Femmes

Ouvrez l'application et trouvez la premiére petite icone "Accueil” en bas de
la page - Cliquez sur "Cycle menstruel" - Cliquez sur "Paramétres de santé
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des femmes" - Cliquez sur "Régles" / "Préparation de la grossesse" /

"Période de grossesse" - Réglez I'heure correspondante - Ouvrez "Rappel
de la montre" - Réglez I'heure du rappel - Cliquez sur "Enregistrement” et
vous pourrez recevoir des alertes de santé des femmes sur votre montre.

Remarque: Lors de l'enregistrement d'un compte, le sexe doit étre féminin

Définir les informations du compte :

Ouvrez l'application - Cliquez sur la troisieme petite icone "Profil" en bas de
la page - cliquez ¢ dans le coin supérieur droit pour modifier les
informations du compte.

@ Caméra

Ouvrez l'application - Cliquez sur la troisiéme petite icone "Profil" en bas de
la page - Cliquez sur "caméra" - Secouez la montre pour accéder 4 la
fonction de photographie.

G Mode de Paramétrage

Q Style du menu Vous avez le choix entre deux styles.
Visages de montre Définissez les cadrans de montre par

défaut.

0 Luminosité Réglez la luminosité.

0 Durée de I'écran Définir la durée de ['écran.

O Soulever pour réveiller Réglez I'heure du "réveil".

0 Batterie Vérifiez la batterie actuelle et ouvrez le
mode d'économie dénergie.

@ Vibration Choisissez lintensité de la vibration
(Off-Souple-Fort.

@ Langue Choisissez la langue.

Code QR Scannez le code pour connecter la

montre ou télécharger IAPP.

0 Infos systeme Vérifiez les informations systeme,
notamment le nom Bluetooth, l'adresse
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Mac, la version du microprogramme et la
version de linterface utilisateur.

@ Arréter Mettre la montre hors tension

@ Réinitialiser Réinitialiser la montre aux paramétres
dusine.

Chargement

Pour le chargement, placez la montre a plat
et assurez-vous que les deux trous métalliques
situés a l'arriere sont alignés avec la pointe
métallique de la téte de chargement
(espacement des contacts de chargement :
4,0 mm).

Remarque :
1) La tension nominale de la téte de
chargement ne doit pas dépasser 5V/2A

2) Veuillez ne pas utiliser I'alimentation du
véhicule pour charger, afin d'éviter que le
céble de charge ne vieillisse ou ne brale &
cause de la tension instable.

—
Remplacer le bracelet de la montre

Faites glisser linterrupteur du bracelet de la

montre, et remplacez les mémes spécifications

(largeur du bracelet : 22 mm). =

Précautions a prendre
1. Veuillez nettoyer votre montre régulierement.
2. Ne la portez pas trop serrée pour éviter toute géne.

3. N'appuyez pas sur les boutons sous I'eau, et veillez a sécher l'eau sur la
montre avant de 'utiliser.
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Spécifications

Numéro de Modeéle: LW51

Affichage: 1.28 pouces TFT

Résolution : 240*240px

CPU: RTL8763EW

Bluetooth: 5.0

Systémes Compatibles : Android 6.0 ou supérieur ; i0OS 11.0 ou supérieur
Capacité de la Batterie : 260mAh

Temps de Travail : 3-7 jours

Température de Fonctionnement : 0-45°C
Température de Stockage : -10-50°C
Tension Nominale : 3.7V

Courant Nominal : 20mA
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Tenere premuto il pulsante
di accensione laterale per
accendere lo smartwatch.

Nota: per il primo utilizzo, si prega di
caricare lo smartwatch per 5 minuti,
altrimenti non puo essere acceso, e ci
vogliono circa 2 ore per caricare
completamente lo smartwatch.

Scaricare l'app

Accendere lo smartwatch - Fare clic per
selezionare la lingua - Scansionare il codice QR
dello smartwatch - Scaricare I'app "Fitomo".

Per 10S: App Store Apple
Per Android: Google Play Store

Abbinare allo smartwatch

(D Aprire l'app, registrarsi e accedere al proprio
account.

< Connected Device:

.) P @) Fare clic sulla terza piccola icona "Me"- Fare clic
su "Collega dispositivo'- Fare clic sullicona &3 per
scansionare il codice nell'angolo in alto a destra -

0 L Scansionare il codice QR sull'orologio
(Impostazioni - Codice QR) - Nella finestra
"Accetti labbinamento con il telefono?" che si

@ e apre, selezionare " ¥ "- Fare clic su "Accoppia" nella
richiesta di accoppiamento Bluetooth che appare
sul telefono - Ottenere una connessione di
successo (Nome Bluetooth: LW51-*+*)

Nota:
1) Accendere il Bluetooth sul telefono cellulare.
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2) Resettare lo smartwatch quando non viene trovato alcun segnale
Bluetooth.

3) E necessario accedere all'applicazione per accoppiare lo smartwatch,
non & possibile connettere al Bluetooth nelle impostazioni del telefono,

4) Quando il Bluetooth & connesso con successo, l'interfaccia principale si
abbassa e il segno nell'angolo in alto a sinistra & C=D , se non c'&
connessione, il segno nellangolo in alto a sinistae C D

Istruzioni di Base

1. Scorrere verso il basso per accedere alle impostazioni rapide.
(®: Modalita non disturbare

: Regolazione della luminosita

: Modalita di impostazione

0 Controlla le informazioni di sistema, inclusi il nome Bluetooth,
lindirizzo Mac, la versione del firmware, la versione dellinterfaccia
utente; spegnimento; ripristinare le impostazioni di fabbrica.

Attivare/disattivare la funzione 'Alza per svegliare"

2. Passare il dito verso l'alto per accedere all'interfaccia dei messaggi

3. Passare il dito a destra per accedere all'interfaccia del menu utilizzato di
recente.

4. Scorrere verso sinistra per inserire i dati, la frequenza cardiaca, il sonno,
ecc. e fare clic su "+" per aggiungerne altri

5. Tenere premuta l'interfaccia principale per selezionare il quadrante dello
smartwatch a schermo.

6. Tenere premuto il pulsante destro per circa 3 secondi per spegnere il
dispositivo.

7. Premere il pulsante laterale per accedere all'interfaccia del menu quando
lo schermo & acceso

8. Passare il dito a destra sullinterfaccia per uscire dall'interfaccia della
funzione corrente.
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Attivare la Funzione Audio delle Chiamate

Passare il dito a destra sull'interfaccia principale - Accedere all'interfaccia
del menu - Fare clicsu” " - Aprire "Call Audio" - Passare il dito a
destra per tornare all'interfaccia principale

Nota: attivando la funzione "Call Audio”, & possibile rispondere ed
effettuare chiamate.

Premere il pulsante laterale per accedere al menu e
visualizzare altre funzioni quando lo schermo & acceso

Q Comporre il numero

Effettuare una chiamata - Accedere all'interfaccia di chiamata - Fare clic su
! " per riagganciare, fare clic su ‘0 per regolare il volume, fare clic su
! 9 per attivare/disattivare il microfono.

Nota: l'interlocutore pud sentirvi quando il microfono & acceso, ma non
puod sentirvi quando il microfono & spento.

G Contatti

Fare clic su Contatti frequenti - Selezionare un contatto per accedere
allinterfaccia di chiamata.

Contatti

Aprire l'app - Fare clic sulla terza piccola icona "Me" in basso - Fare clic su
"Impostazioni di comunicazione" - Fare clic su "Contatti frequenti'- Fare clic
su + in fondo alla pagina - Scegliere "Contatti'- Fare clic dove si trova il
numero di telefono visualizzato - | contatti verranno sincronizzati con
l'orologio.

Aprire l'app - Fare clic sulla terza piccola icona "Me" in basso - Fare clic su
"Impostazioni di comunicazione" - Fare clic su “Contatti frequenti" - Fare
clic sulla (% nell'angolo in alto a destra - Fare clic su "Contatti" - Fare clic
su "Elimina" - Il contatto verra cancellato.

Nota: lo smartwatch puo aggiungere fino a 10 contatti frequenti.

@ Registri delle chiamate
Per visualizzare le registrazioni delle chiamate dello smartwatch.
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6 Allenamento

Per selezionare una modalita sportiva, visualizzare le informazioni su
tempo, frequenza cardiaca, calorie, passi e distanza.

Nota: scorrere il dito verso destra sullinterfaccia per tornare/terminare la
modalita sport.

O Frequenza cardiaca

raccia la frequenza cardiaca e puo visualizzare un grafico della frequenza
cardiaca in tempo reale per 24 ore.

Nota: per visualizzare il grafico della frequenza cardiaca in tempo reale 24
ore su 24, aprire l'applicazione e trovare la terza piccola icona "Me" in
basso - fare clic su "Impostazioni frequenza cardiaca" - aprire
"Monitoraggio in tempo reale di 24 ore"

G Sonno

Pu visualizzare il tempo di sonno e scorrere verso lalto sullinterfaccia per
visualizzare le informazioni specifiche su sonno profondo, sonno leggero, ecc.

O Messaggi

Ricevere gli avvisi dei messaggi. Aprire 'app - Fare clic sulla terza piccola
icona "Me" in basso - Fare clic su "Promemoria messaggi" - Selezionare il
tipo di promemoria dei messaggi.

Nota: lo smartwatch non pud rispondere ai messaggi di testo.

O Meteo

Verificare il meteo.

@ Salute femminile

Aprire l'app e trovare la prima piccola icona "Prima pagina’ in fondo alla
pagina - Fare clic su "Ciclo mestruale” - Fare clic su "Impostazioni salute
delle donne'- Fare clic su "Periodo" / "Preparazione alla gravidanza" /
"Periodo di gravidanza" - Impostare la data corrispondente - Aprire
"Promemoria orologio" - Impostare l'ora del promemoria - Fare clic su
"Salvataggio" e ricevere gli awvisi sulla salute delle donne sullorologio.

Nota: quando si registra I'account, il sesso deve essere femminile.
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Impostare le informazioni sull'account:
Aprire lapp - Fare clic sulla terza piccola icona "Me" in fondo alla pagina - Fare
clicsulla & nellangolo in alto a destra per modificare le informazioni

dellaccount.

@ Otturatore Bluetooth

Aprire I'app - Fare clic sulla terza piccola icona "Me" in fondo alla pagina -

Fare clic su "Scatta foto sull'orologio" - Scuotere l'orologio per accedere alla

funzione fotografia

0 Impostazioni

Q Stile Menu

Quadranti

0 Luminosita
Tempo di Schermo

o Alzare per Attivare
Batteria

@ Vibrazioni
@ Lingua

Codice QR

0 Info Sistema

@ Spegnimento
* Reset

Carica

E possibile scegliere tra due stili.
Impostare i quadranti predefiniti.
Regolare la luminosita.

Impostare la durata dello schermo.
Impostare l'ora di "Alzare per Attivare".
Controllare la batteria attuale e aprire la
modalita di risparmio energetico.
Scegliere l'intensita della vibrazione
(Off-Morbido-Forte).

Scegliere la lingua.

Scansionare il codice per collegare
l'orologio o scaricare IAPP.

Controllare le informazioni di sistema, tra
cui il nome Bluetooth, l'indirizzo Mac, la
versione del firmware e la versione
dellinterfaccia utente.

Spegnere lorologio.

Ripristinare le impostazioni di fabbrica
dell'orologio.

Per la ricarica, posizionare lo smartwatch in piano e assicurarsi che i 2 fori
metallici sul retro siano allineati con la punta metallica della testina di
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ricarica (distanza tra i contatti di ricarica: 4,0 mm)
Nota:

1) La tensione nominale della testina di ricarica
non puo superare i 5V/2A

2)Non utilizzare l'alimentazione del veicolo per la
ricarica, per evitare che il cavo di ricarica invecchi
o si bruci a causa della tensione instabile.

Sostituire il cinturino —

Far scorrere l'interruttore del cinturino e
sostituire la stessa specifica (larghezza del
cinturino: 22 mm)

Precauzioni
1. Pulire regolarmente lorologio.
2. Non indossarlo troppo stretto per evitare fastidi.

3. Non premere i pulsanti sott'acqua e assicurarsi di asciugare l'acqua
sull'orologio prima di utilizzarlo.

Specifiche tecniche

Numero di Modello: LW51

Display: TFT da 1,28 pollici
Risoluzione: 240*240px

CPU: RTL8763EW

Bluetooth: 5.0

Sistemi Compatibili: Android 6.0 o superiore; iOS 11.0 o superiore
Capacita della Batteria: 260mAh
Tempo di Lavoro: 3-7 giorni
Temperatura di Lavoro: 0-45°C
Temperatura di Stoccaggio: -10-50°C
Tensione Nominale: 3.7V

Corrente Nominale: 90mA
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